
Зачем делать профессиональную  гигиену полости рта? 

Мы даже не подозреваем, в каком состоянии находятся наши 

зубы на самом деле. Даже самая лучшая зубная щетка не добирается 

до труднодоступных мест. Межзубные промежутки и пространство под 

десной всегда остаются недостаточно очищенными, что вызывает 

размножение бактерий и последующее воспаление. Всё дело в 

прозрачной биоплёнке. Биоплёнка есть у каждого человека, но из-за 

её прозрачности она не видна. Биоплёнка - это бактериальный слой 

на зубной поверхности. Когда мы чистим зубы дома, мы удаляем лишь 

небольшую часть биоплёнки. Для её обнаружения наносится 

специальный состав. Посмотрите на фотографии. 

 

Биоплёнку необходимо удалить, так как именно она способствует 

развитию кариеса,  вызывает размножение бактерий  и приводит к 

воспалению,  при её минерализации  образуется зубной камень, 

который удалить самостоятельно невозможно. 

 

 Регулярная профессиональная гигиена в кабинете у стоматолога 
2 раза в год – это профилактика стоматологических заболеваний таких 
как кариес и пародонтит.  
 

Телефон для справок и записи: 

8 (813 67) 58 844, 8 (813 67) 55 101 

 


